
코로나-19 심리적 방역을 위한 청소년전화 

코로나-19로 스트레스, 우울, 불안 등을 느끼고 있나요?

청소년전화1388에서 청소년들의 마음건강을 위해 심리상담을 지원합니다.

365일, 24시간 상담전문가가 여러분을 기다리고 있으니,

혼자가 아닌 상담전문가와 함께 힘든 마음을 나누어 보아요~

◉ 이용대상 : 만9세~24세(청소년 및 부모)

◉ 호소문제

  - 코로나-19로 스트레스, 우울, 불안 등이 있는 경우

  - 이외 청소년 관련 다양한 고민이 있을 경우

   (교우관계, 학업, 학교폭력, 가족갈등 등)

◉ 이용방법 : 지역번호+1388 (24시간 운영, 핸드폰 무료)


