
소규모건설현장 추락재해예방 자율점검표

현장명 : 점검일자 :    .   .   . 책임자:

구 분 자율점검 항목 점검자 점검결과

개구부상의 
추락방지

▴안전난간, 울타리, 덮개 등 방호조치

▴임시로 난간 등 해체시 추락방호망 
및 안전대 부착설비

비계상의
추락방지

▴작업발판 구조 및 설치

▴작업발판 단부 안전난간 설치

▴추락방호망 설치

지붕작업시 
추락방지

▴폭 30cm이상 작업발판 설치상태

▴채광창 안전덮개 설치상태

▴지붕단부 안전난간 설치 유무
 (어려운 경우 추락방호망 또는 안전대 부착설비 설치)

▴지붕진입을 위한 승강설비 설치 유무

사다리작업시
추락방지

▴전도방지 조치 상태

▴2인1조 작업 준수

▴최상부 발판 및 그 하단 디딤대 작업 금지

▴작업높이 3.5미터 초과 시 사용금지 확인
안전모·안전대 착용 

고소작업대
추락방지

▴안전난간 설치상태(+과상승방지장치)

▴안전모·안전대 착용 여부

▴작업자 탑승상태 주행 금지 여부

철골작업시 
추락방지

▴승강로 설치상태

▴추락방호망 및 안전대 부착설비 

▴안전대 및 부속설비 이상유무 확인

개인보호구
(안전모, 안전대)

▴개인보호구 적정 지급 및 착용 여부

기타 ▴기타 추락재해예방을 위한 
안전시설 등



 추락사고 위험 중점사항

구 분 점 검 내 용 점검결과 조치사항

개구부상의 
추락방지

안전난간, 울타리, 덮개 등 방호조치 설치상태

임시로 난간 등 해체시 추락방호망 및 안전대 
부착설비 설치상태

비계상의
추락방지

작업발판 구조 및 설치 상태

작업발판 단부 안전난간 설치상태

추락방호망 설치상태

지붕작업시의 
추락방지

폭 30cm이상 작업발판 설치상태

채광창 안전덮개 설치상태

지붕단부 안전난간 설치 유무
(어려운 경우 추락방호망 또는 안전대 부착설비 설치)

지붕진입을 위한 승강설비 설치 유무

사다리작업시의
추락방지

전도방지 조치 상태

2인1조 작업 준수

최상부 발판 및 그 하단 디딤대 작업 금지

작업높이 3.5미터 초과 시 사용금지 확인

안전모·안전대 착용 여부

고소작업대의
추락방지

안전난간 설치상태(+과상승방지장치)

안전모·안전대 착용 여부

작업자 탑승상태 주행 금지 여부

철골작업시의 
추락방지

승강로 설치상태

추락방호망 및 안전대 부착설비 설치상태

안전대 및 부속설비 이상유무 확인

개인보호구
(안전모, 안전대) 개인보호구 적정 지급 및 착용 여부

기타 
추락재해예방

기타 추락재해예방을 위한 안전시설


